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Na czym polega fenomen aloesu?

Zel aloesowy to surowiec niezwykle uniwersalny - zagtebiajac sie w informacje na jego temat moZna
odnie$é wraZenie, Ze jest to remedium na wszystkie problemy skdrne. Jednak utarte powiedzenie gtosi, Ze
“co jest do wszystkiego, to jest do niczego” - czy faktycznie tak jest?

Absolutnie nie! Liczne badania naukowe potwierdzaja skuteczno$é dziatania aloesu gtéwnie w przypadku
oparzen i podraznien - stad aloes jest jedna z najcze$ciej wykorzystywanych ro$lin o wtadciwo$ciach
tagodzacych, przeciwzapalnych i wspomagajacych regeneracje skdry. Zawiera m. in. enzymy, cukry, zwiazki
fenolowe, aminokwasy, witaminy: A, C, E, B, mineraty: miedZ, cynk, chrom, Zelazo, séd, potas, waph,
magnez. Stosuje sie go w przypadku poparzei stonecznych, drobnych urazéw (otarcia naskérka), czy jako
produkt wspomagajacych kuracje dermatologiczne (tuszczyce, egzeme, atopie).

Dzieki wspomnianym silnym wta$ciwo$ciom przeciwzapalnym, preparaty z aloesem wspomagaja
eliminacje zmian tradzikowych, a ponadto zawarty aloesie kwas salicylowy normalizuje prace gruczoféw
tojowych i redukuje widoczno$6 rozszerzonych uj$é gruczotéw tojowych (“poréw”).

Jednak aloes to przede wszystkim substancja silnie wigzaca wode w naskorku - dzieki obecnoS$ci lignin i
mukopolisacharydéw jest nieocenionym ratunkiem dla cer suchych, dojrzatych i odwodnionych. Mocno
nawilza skore, jednoczeSnie nie bedac komedogennym. Z powodzeniem moZna stosowa¢ go pod ulubiony
krem lub olej, by spotegowa¢ ich dziatanie!

Aloes czesto okreSlany jest mianem substancji mocno alergizujacej - jak kazda substancja roSlinna moze
wywotaé uczulenie u oséb o skérze wrazliwej na ten skfadnik. Bardzo pomocne jest wyszukiwanie
kosmetykdéw o potwierdzonej, wysokiej jakoSci soku aloesowego - jest to istotne, poniewaZz sok aloesowy
mozZe byC pozyskany w dwojaki sposdb:

1. Poprzez ekstrakcje samego migzszu liScia, w czasie ktérej migZzsz zostaje “odfiletowany” od skoérki,
2. Rozdrobnienie cafego li$cia aloesu, a wiec zaréwno miazszu jak i jego skorki.

Niestety, w skdrce liSci aloesu znajduja sie zwiazki odpowiadajace za wta$ciwoS$ci alergizujace,
wywoTujace rumieni i podraznienie: aloina i emodyna! Dlatego decydujac sie na kosmetyk z aloesem warto
zasiegnaC opinii eksperta lub producenta, jakiej jakoSci aloes wykorzystuje w swoich kosmetykach.
Potwierdzeniem jakoS$ci surowca moze byC réowniez certyfikat IASC (International Aloe Science Council).
Wybierz najlepsza jako$6 i ciesz sie jego uniwersalnymi wta$ciwo$ciami!

Kontakt dla mediéw: marketing@sylveco.pl
Materiaty graficzne i tekstowe do pobrania: https://sylveco.pl/materialy-dla-mediow/
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