Grafik sprzatania

» TO nre _jest bafagan tylko bardzo skomplikowany porzgdek”

Sprébujmy wspélnie uproscié sobie zycie!

o Posciel tozka
o Wywietrz mieszkanie
o Odktadaj rzeczy na miejsce

Ponredzratek

O Pranie

Scieranie kurzy

o Umy¢ kosz na $mieci

Czwartek

Sprzatanie tazienki

O Zmiana recznikow/poscieli
o Pranie recznikow/poscieli

Prgtek

o Scieranie kurzy
o Odkurzanie/mycie podtog
o Prasowanie

CO 2-3 MIESIACE

Mycie okien/firan
Odkurzanie pod meblami

Mycie drzwi 1 klamek

CODZIENNIE

O Przetrzyj blaty kuchenne
o Umyj podloge w kuchni
o Wynies $mieci

TYGODNIOWO

Wtorek

o Umyc¢ zlew, kuchenke
o Prasowanie
o Odkurzanie

Sroda

o Mycie luster

0 Przetrze¢ fronty szafek kuchennych

o Przeglad lodowki

Sobota

o Ogarnigcie calego mieszkania!

CO 3-6 MIESIECY

v Mycie szafek kuchennych w $rodku

AN

Mycie lamp

v Czyszczenie mebli tapicerowanych

1 dywanow
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